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北京网红榴莲饼报价

发布日期: 2025-09-28 | 阅读量: 24

榴莲饼的购买依据和技巧：1、选购榴莲饼重要的是要求大小形状厚薄都要均匀整齐，完整无
碎渣，色泽自然；绵软，香甜，无杂质。2、根据产品的包装分类，有散装称重出售的榴莲饼和预
包装榴莲饼两种。散装称重出售榴莲饼可能在运输销售过程中混入杂质，吸潮变质。预包装榴莲
饼不受环境影响，产品质量更放心。3、看标签：正规的预包装产品必须标识产品名称、配料、净
含量、生产日期、保质期、贮存条件、生产商及地址和联系方式、产品标准号和生产许可证编号、
营养成分表等，缺少任何一项即为不合格产品。注意产品生产日期，尽量选购生产日期比较新的
产品。越“臭”越爱的榴莲饼 皮薄馅软，口口香醇，采用成熟新鲜榴莲加工而成的佰味葫芦榴莲
饼，随时带来好心情。北京网红榴莲饼报价

如何制作榴莲饼：1.将新鲜成熟的榴莲剥开后，取出适量的榴莲肉，根据实际情况决定需要
的量。把榴莲肉放在搅拌机中搅拌，或者使用其他工具将其捣成泥糊状即可。2.在干净容器中加
入适量的低筋面粉，打入鸡蛋，倒入适量的温水，均匀搅拌后，揉成面团状，用保鲜膜封住醒30
分钟。一定不可以水温太高。3.把搅拌好的榴莲放在干净容器中，加入适量的糖粉，均匀搅拌后
备用。4.将其醒好的面团分成适当大小的均匀小面团，用擀面杖擀成厚薄适中的面饼状。5.取适
量的榴莲馅放在面饼上，封口后，用手轻轻擀压成面饼状。记住不要让榴莲馅溢出来。6.在烤箱
盘中放入锡箔纸，刷上适量的食用油，再把做好的榴莲饼放上去。7.将烤箱预热后，设置好温度，
放入烤盘即可。8.根据实际情况，观察榴莲饼两面金黄状即可取出，晾凉享用。苏州榴莲饼求购
榴莲饼一口咬下去，外层的饼皮和绿豆沙酥软香甜，配合冷冻的纯榴莲内陷，收获不一样的榴莲
饼美味。

网红芝士榴莲饼制作部分过程：1、和面：把面粉、酵母、糖、盐一块儿放入盆中，分次加入
温水，揉成团后加入黄油，继续揉成光滑的面团（大概需要揉10分钟左右，烤出来的饼口感比较
好）有反映饼皮不酥的就是这个地方面没揉到位，干面粉加水，用筷子搅拌到看不到干粉后开始
用手揉，配方里的水不一定全部加进去，软硬度合适就可以了，面团粘手的话，把手放水里蘸一
下，然后再来揉面就可以了。2、放在温暖的地方发酵至3倍大小，冬天大概2-3个小时，夏天大
概1-2个小时。发酵完成后，排气，揉成光滑的面团。

网红榴莲饼制作过程：1、用擀面杖擀成直径30公分左右的大饼，厚度比饺子皮稍厚，放榴莲，
放100g-150g的芝士，芝士放的越多爆浆效果越好！2、一只手提着饼皮不动，另一只手提着饼皮
的边往中间慢慢的收口（像包一个超级大包子一样）把中间收口处捏紧（一定要捏紧了，不然烤
制的时候会露馅儿）3、小心的把包好的饼翻过来放在烘焙纸上，这时候可以稍微整一下型，整的
更圆一点，不用刻意的压扁，常温下二次发酵半小时4、把蛋液刷在做好的饼上，撒芝麻，烤箱预
热180-200度，预热好后放入做好的饼，烤制金黄，大约20-25分钟左右就烤好了。榴莲饼怎样保
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鲜比较好？

吃榴莲饼的几种好处：1.强身健体：榴莲饼具有强身健体的功效，可健脾补气、属滋补有益
的食品。2.散寒止痛：榴莲饼性热，食用后可以散寒、缓解肚子痛，适合受痛经困扰的女性食用，
同时榴莲饼能够改善腹部寒凉、促进体温上升，有改善寒性体质的作用。3.开胃促消化：榴莲饼
可开胃、增进食欲，同时榴莲饼中富含膳食纤维，可以促进胃肠蠕动，增加身体代谢产物的排出，
对肚子不舒服有一定的缓解作用。榴莲饼是一道甜食，制作原料主要有榴莲、面粉，口味香甜，
具有强身健体、散寒止痛、开胃促消化等功效。榴莲饼性热,食后能驱寒,消除有毒物质并且还能
止痛。北京地道的榴莲饼

越“臭”越爱的榴莲饼，皮薄馅软，口口香醇，采用成熟新鲜榴莲加工而成的榴莲饼，随时
带来好心情。北京网红榴莲饼报价

榴莲饼的购买提示：1选购大型企业或品质好品牌的企业生产的产品，这些企业管理规范，产
品质量更放心。2、注意查看产品的配料表，食品添加剂比较多的质量差。3、价格过低或促销的
产品要引起注意，很大一部分原因可能是快要过期或者存在质量问题，尽量不要购买。4、要在正
规的大型超市或商店中购买产品，因为大型超市对经销的产品进货把关严，进货渠道规范，经销
的产品质量和售后服务有保证。榴莲饼的保养护理：置于阴凉干燥处避光保存。北京网红榴莲饼
报价

安徽佰味葫芦电子商务有限公司汇集了大量的优秀人才，集企业奇思，创经济奇迹，一群有
梦想有朝气的团队不断在前进的道路上开创新天地，绘画新蓝图，在安徽省等地区的食品、饮料
中始终保持良好的信誉，信奉着“争取每一个客户不容易，失去每一个用户很简单”的理念，市
场是企业的方向，质量是企业的生命，在公司有效方针的领导下，全体上下，团结一致，共同进
退，**协力把各方面工作做得更好，努力开创工作的新局面，公司的新高度，未来安徽佰味葫芦
电子商务供应和您一起奔向更美好的未来，即使现在有一点小小的成绩，也不足以骄傲，过去的
种种都已成为昨日我们只有总结经验，才能继续上路，让我们一起点燃新的希望，放飞新的梦想！


